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Sono stati analizzati i referti dei dati autoptici fra le overdosi letali che hanno 

avuto luogo nella città inglese di Sheffield fra il 1997-2000 (94). In maggioranza 
trattavasi di assuntori "regolari" di eroina; nel 20% dei casi vi era stato nelle settimane 
precedenti un periodo di astinenza coatta in carcere o in ospedale e naturalmente quasi 
tutti consumavano altre droghe e bevevano in eccesso. Le BDZ erano le sostanze 
concomitanti maggiormente impiegate.  

E' interessante notare come malgrado l'opinione diffusa circa il prevalere 
dell'eroina fumata rispetto a quella iniettata la quasi totalità dei decessi hanno avuto luogo 
fra gli iniettori.  

Va segnalato che l'uso concomitante di altre sostanze non sembra aver contribuito 
alla depressione dei centri respiratori in quanto dal punto di vista tossicologico le quantità 
di BDZ e di altre droghe misurate erano di modesto rilievo. Si affaccia invece la 
possibilità di un accumolo di oppiacei quando il soggetto sotto metadone si inietta eroina. 
 
 


