DES-AMFETAMINA NEL TRATTAMENTO DELL'ABUSO DI COCAINA
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La cocaina in Australia viene quas sempre iniettata, con tutte le conseguenze. Vi
sono stati numeros interventi di terapie sostitutive con anfetaminici; nella ricerca in
esame, condotta presso il National Drug and Alcohol Centre di Sydney, il gruppo era
soprattutto formato da prostitute e da dipendenti da oppiacei sotto metadone.

In tutto sono stati reclutati 30 abusatori di cocaina: certo, un numero esiguo
rispetto alla popolazione degli abusatori in generale ma i controlli sono stati rigoros e la
randomizzazione ha consentito di confermare il valore nell'anfetaminico a 60 mg/d per 14
settimane.

Rispetto a placebo ha consentito di ridurre la percentuale del positivi per la
cocaina nelle urine dal 94% del placebo a 54% del gruppo trattato. Netta, anche, é stata
la riduzione del craving, nonché dell'attivita criminale. Vi sono stati anche miglioramenti
nell'assetto psicologico del dipendenti da cocaina.



