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Il Dipartimento Americano per la Sanità ed i Servizi Umani  pubblica periodicamente i 
dati sui consumi di droghe, tabacco, alcol ricavati da indagini ad hoc condotte fra gli studenti 
dei vari anni di scuola secondaria superiore (8°,10°,12° anno) (quasi 50.000).  

La domanda è quella classica: ha mai usato questa droga nelle sua vita? L'ha mai usata 
nell'anno precedente? L'ha usata negli ultimi 30 giorni? Nel 2001 si è testimoniata l'esplosione 
dei consumi di ecstasy e degli steroidi, mentre per l'eroina, specie quella sniffata, si è 
registrato un calo. 

La marihuana rimane nel 2001 la droga principale di consumo fra gli studenti e 
nell'anno dell'indagine è rimasta stazionaria. Il trend USA al 12° anno di scuola media 
superiore è stato di un picco del 56% nel 1978, con un calo al 22% all'inizio degli anni '90 ma 
poi con una risalita vicino al 40%. 

E' interessante rilevare come oltre alla classica miscela tabacco-marihuana con sigarette 
poreparate (joints) si usa la pipa e, più recentemente, si introduce l'erba in un buco praticato 
in un sigaro (blunts).  

E' interessante notare come alla domanda se si considera  rischio elevato il consumo 
regolare di cannabis l'80-82% rispondevano affermativamente negli anni '86-'90 (in 
coincidenza con la riduzione dei consumi ) ma poi vi è stata una riduzione dei convinti del 
rischio a meno del 60%. Queste percentuali coincidono con quelle della disapprovazione di 
un consumo regolare.  

Alla domanda se sia facile procurarsi la marihuana più dell'80% degli studenti del 
12°anno rispondono affermativamente (alcuni dicono "è molto facile") mentre gli studenti dei 
primi anni nel '90-'92 evidentemente trovavano difficoltà che sembrano superate negli ultimi 
anni. 
 
 


