ECSTASY ERBALE

Addiction Research Foundation: “Ecstasy”, Information Bulletin, 1995/96

L'ecstasy erbale viene indicata come soluzione della tossicita dell'ecstasy chimica
essendo vantata come prodotto "naturale”. In realta contiene caffeina ed una erba di
efedra conosciuta come Ma Huang che contiene efedrina. La combinazione fra caffeina
ed erba di efedra, gia presente in acuni prodotti dimagranti, € stata incriminata come
causa di attacchi cardiaci. Ricordiamo che I'efedrina € uno stimolante del SNC che viene
abusata da acuni atleti per aumentare le performance; gli effetti collaterali sono
rappresentati da cefalea, capogiri, insonnia, irritabilita, ipertensione fino alla
provocazione di un ictus. Rimane, sempre nel consumi USA, una prevalenza mascolina e
s parladi un 1,6% di consumi continui.



